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Dankbaar

Wat hebben we het goed hier en wat is er nog veel wat beter kan!
Terug in Nederland overdenk ik mijn bezoek aan de projecten in India en
de mensen die zich met hart en ziel inzetten voor de allerarmsten.

Namens bestuur en vrijwilligers wens ik u fijne feestdagen.

Anja Bekkers, directeur

De Verlosser
Onvermoeibaar, elk jaar weer opnieuw geboren.
Omringd door licht, warmte, liefde, hoop.
Tenminste voor hen, die erbij mogen horen.
Vaak is het credo:
“Wij vieren feest, dus even niet storen!”

Toch kunnen we er niet omheen:
een momentje, een gedachte,
even werkelijk ‘in de geest,
ook al zijn we niet bij machte,
fets te veranderen met dit feest.

We willen graag lief zijn voor elkaar,
voor ons, de groep waarin wij zijn geboren.
Maar maak nu ook eens een gebaar
naar hen, die er ook bij willen horen,
die ietsje minder op ons lijken.

Nee! Niet door hen zomaar alles te geven,
maar: door hen in de ogen te kijken,

... zonder angst.

Marcel Kuijpers
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De toebkomst van India

Meer welvaart voor de allerarmsten ?

Met meer dan 1,4 miljard inwoners staat India aan de vooravond van een grote transformatie.

Het land heeft zich in de afgelopen decennia ontwikkeld van een grotendeels agrarische economie

tot een wereldspeler in technologie, industrie en dienstverlening. De groei van de middenklasse,

de snelle digitalisering en de opkomst van jonge, goed opgeleide beroepsbevolking, geven hoop

op een toekomst met minder armoede.
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De Indiase economie groeit al jaren gestaag,
mede dankzij investeringen in infrastruc-
tuur, onderwijs en technologische innovatie.
Bedrijven in sectoren zoals IT, hernieuwbare
energie enfarmacie bieden steeds meerwerk-
gelegenheid. Daarnaast helpen overheids-
programma’s, zoals 'Digital India' en 'Make in
India’, om economische groei te stimuleren.
Vaak wordt, zoals in de Westerse wereld, uit-
gegaan van de ‘trickle-down economics.

De gedachte is dat de verhoogde welvaart
van de rijken leidt tot meer investeringen, het
creéren van banen en economische groei,
waardoor de voordelen naar de rest van de
bevolking doorsijpelen.

Sociale ongelijkheid
Maar dat werkt minder goed of niet, als spra-
ke blijft van sociale ongelijkheid. Een aanzien-

lijk deel van de bevolking in India, zo’n 700
miljoen mensen, leeft nog steeds in bittere ar-
moede; vooral op het platteland maar ook in
de sloppenwijken in steden. Gebrek aan toe-
gang tot goed onderwijs, gezondheidszorg en
schoon water belemmert de vooruitgang.
Ook klimaatverandering en overbevolking
vormen bedreigingen voor duurzame ontwik-
keling.

Sociale rechtvaardigheid

De toekomst van India hangt dus af van het
vermogen om economische groei te combi-
neren met sociale rechtvaardigheid. Als de
overheid blijft investeren in onderwijs, duur-
zame energie en inclusieve groei, kan India de
komende decennia miljoenen mensen uit de
armoede tillen.

Met zijn jonge bevolking en groeiende inno-



vatiekracht heeft het land de potentie om niet
alleen een economische grootmacht te worden,
maar ook een voorbeeld van hoe ontwikkeling en
gelijkheid hand in hand kunnen gaan. Dat is niet
de sterkste kant van het huidige politieke bewind
onder president Modi, gebaseerd op Hindi-natio-
nalisme.

Investeren in de allerarmsten

Solidair met India richt zich exclusief op de aller-
armsten. Door te investeren in onderwijs, werkge-
legenheidsprojecten, gezondheidszorg en sociale
voorzieningen. Wij zijn, zo zou je kunnen stellen, aan-
hangers van de ‘trickle-up economics’. En dat werkt!

Antoine Wintels
voorzitter

Floris
Rooijmans
treedt foe ot
Raad van Advies

Stichting Solidair met India verwelkomt Floris Rooijmans als
nieuw lid van de Raad van Advies. In zijn carriere bij Rabobank
heeft hij sinds 2011 brede ervaring opgedaan in corporate finan-
ciering, strategische advisering in meerdere rollen in Nederland
en de Verenigde Staten. Daarbij heeft hij zich vanuit de bank ook
regelmatig ingezet voor projecten rondom duurzaamheid, vrij-
willigerswerk, microfinanciering en internationale betrekkingen,
onder andere in India en China.

Na een familiebijeenkomst over het missiewerk van zijn
vaders heeroom Frans Rooijmans in India en de VS, kwam
Floris in contact met het bestuur en raakte enthousiast over
de stichting. Met zijn betrokkenheid treedt hij tevens in de
voetsporen van zijn vader, een voormalig norbertijn van de
Abdij van Berne, die betrokken was bij Solidair met India als
uitvloeisel van zijn voortdurende persoonlijke verbintenis met
de Abdij. Floris woont met zijn gezin in Utrecht.

Floris: “Ik voel me vereerd om een rol te mogen spelen in het
werk van Solidair met India. De combinatie van duurzame ont-
wikkeling en zelfredzaamheid en de verbintenis met de Abdij
van Berne spreekt me diep aan. Ik hoop met mijn ervaring en
netwerk bij te dragen aan projecten die het verschil maken.”
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Keihard steun nodig .

voor allerarmsten

Veelindrukken, arme mensen die heel open en gastvrij hun
bedrijfjes, huisjes en leven laten zien met een lach op hun gezicht.
We zien enorme verschillen tussen de scholen en vooral veel

uitdagingen. Tijdens dit projectbezoek groeit ons respect voor Projectbezoek India

de mensen, die ondanks alles de allerarmsten blijven steunen.

Hansa
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oktober 2025

Dit keer bezoek ik de projecten samen met bestuurslid Igo van Lin, zijn zoon Arjen en vrijwil-
liger Marcel Kuijpers. We starten in Hansa-Khunti, Jharkand, waar het zo geregend heeft dat
de binnenwegen te modderig zijn en een brug is weggeslagen. Normaal stopt de regentijd
half september, maar de laatste jaren regent het langer door.

De kost verdienen

We ontmoeten mw. Kiran, een jonge vrouw die in mei haar dansschool heeft geopend,
omdat ze het belangrijk vindt dat ook de jeugd buiten de grote steden de kans krijgt om
te leren dansen. Dankzij de donateurs aan Solidair met India, kreeg ze vijf jaar intensief les
tijdens de ‘summercourses’ in Jamtara. Dat smaakte naar meer: ze volgde een professionele
dansopleiding en ging optreden. Nu is ze weer terug in de regio en gaat ze de kost verdienen
met haar eigen dansschool. We krijgen een mooie voorstelling met hele jonge kinderen,
jonge vrouwen en na afloop dansen we zelf ook mee.



Biggen en bonen

In het afgelegen gehuchtje Perka bezoeken we een
vrouw die met steun van onze donateurs een winkeltje
is begonnen onder de luifel van haar huis. Zo probeert
ze een inkomen te verdienen, zodat ze voor haar zoon
kan zorgen. Daarna mogen we de ‘local community’
drie jonge fokzeugjes schenken, die met hun nageslacht
moeten gaan zorgen voor de productie van vlees. We
overhandigen aan drie gezinnen een zak met daarin
een spartelende big! We wandelen door de velden waar
bonen worden geteeld en mw. Selia laat zien waar ze de
biggen heeft gefokt. Weer terug in het dorpje waar vijf
families wonen, mogen we homebrew ‘rijstbier’ proeven
en krijgen we een grote zak kousenband (soort lange
sperzieboon) aangeboden. We zijn ontroerd, omdat ze
delen met ons wat ze hebben: hartverwarmend!

Geen elektriciteit op school Jamhar

Als we bij de school in Jamhar aankomen, worden we
feestelijk ontvangen met live muziek. Tijdens de rond-
leiding praten we met schoolleider Fr. Sylvanus over zijn
worsteling, om de school met 510 leerlingen draaiend te
houden met beperkte middelen. In de oudbouw zitten
leerlingen op de grond. Hier is geen elektriciteit, dus ook
geen licht of ventilatoren in klassen van 50 tot 60 kinde-
ren en dat in deze hitte!

Gelukkig is er verderop een nieuwe school gebouwd,
waar sinds september 2024 de kinderen van 9 tot 15 jaar
les krijgen. Dit is een flinke vooruitgang vergeleken met
het oude gebouw. Op het platte dak van de school heb-
ben we een indrukwekkend gesprek met de twee paters
over de mensen die leven op dit afgelegen platteland.
Ze zijn enorm dankbaar voor de financiéle steun, die het
mogelijk maakt om kinderen hier de komende vijf jaar
onderwijs te laten volgen. Hun ouders kunnen dit niet
opbrengen, omdat ze nauwelijks inkomen hebben.
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Uitbreiding jongensinternaat Hansa

De volgende dag wordt het nieuwe jongensin-
ternaat op de schoolcampus in Hansa geopend.
Al vroeg worden we gewekt door de voorberei-
dingen en als we naar buiten lopen, zitten ruim
1.000 kinderen op ons te wachten op een enorm
tapijtvoor hetversierde podium. We lopen ineen
soort processie met traditionele drums, zang en
dans naar het nieuwe internaat voor 60 jongens,
dat afgelopen jaar boven de eetzaal is gebouwd
dankzij een flinke investering van onze dona-
teurs. Hard nodig, want de huidige slaapzaal was
gebouwd voor 80 jongens en inmiddels verblij-
ven er 134. We mogen een plaquette onthullen
en een lint doorknippen. Fr. Clastus zegent de
nieuwbouw en we gaan terug naar het podium
voor een prachtige voorstelling met traditionele
dansen uit de verschillende regio’s in India en
diverse toespraken. Aan het eind van de festivi-
teiten mogen wij als gasten ook het podium op
om te dansen, tot grote hilariteit van de kinde-
ren. Daarna lopen we naar de school, waar we de
de ‘science expo’ bewonderen en de leerlingen
via hun maquette uitleggen hoe waterzuivering,
zonne- en windenergie werkt.

Eten op school Bande

Na de lunch bezoeken we de Bande school,
waar donateurs van Solidair met India de salaris-
sen van drie leerkrachten betalen. De kinderen
wachten ons op en samen wandelen we naar
het klaslokaal. Hier zien we verstelde bloesjes
met speldjes in plaats van knopen. Ze krijgen
eten: iedereen rent naar de kraan om zijn of haar
roestvrijstalen bord af te spoelen en het is mooi
om te zien hoe de oudere kinderen helpen met
opscheppen.
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Drainage schoolplein Hansa

Dan gaan we naar de nieuw gebouwde Engelstalige school,
die vorig jaar in gebruik genomen is. We zien bouwvakkers
die druk bezig zijn een muur rond het terrein te metselen en
vier klaslokalen bij te bouwen. Omdat het terrein laag ligt,
is er drainage nodig, zodat het water snel kan worden afge-
voerd: belangrijk bij zware regenval. De verschillen tussen
de scholen die we gisteren en vandaag zagen zijn enorm.
ledereen (leerkrachten en de norbertijnen) werkt keihard
om het niveau van de opleidingen te verbeteren.

Bijles en sport
‘s Avonds lopen we naar de kinderen, die dagelijks bijles en
huiswerkbegeleiding krijgen op de campus. Even verderop
zien we jongens fanatiek een wedstrijdje spelen tijdens de
voetbal- en hockeytraining. Allemaal mogelijk gemaakt
door onze donateurs. Ook brengen we een bezoekje aan
hetinternaat, waar onder leiding van vier zusters 95 meisjes
verblijven. De meisjes verzamelen zich schoorvoetend in de
centrale hal en zingen een hartelijk welkomstlied.

Terug in de priorij bespreken we de huidige projecten en
de behoeften voor de toekomst. Het aantal uitdagingen lijkt
onuitputtelijk, ook vanwege de steeds veranderende over-
heidsregels: er blijft werk aan de winkel!
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Jabalpur

Improviseren

Gisteren kwam het bericht, dat we het programma van onze
reis moeten aanpassen. Door de situatie in Indara-Mirpur-
Ghosiis het niet verantwoord om daar met vier witte mensen
de projecten te bezoeken: drie scholen, een jongens- en een
meisjesinternaat, de zelfhelpgroepen voor vrouwen, drie tui-
tion centres en de medische post. Een heel treurige situatie,
waar we helaas aan moeten toegeven. Projectcodrdinator
Fr. Raimant gaat het programma aanpassen: improvisatiever-
mogen is hier een eerste levensbehoefte.

Extreem moeilijke omstandigheden

Vroeg op vanmorgen voor een lange autorit naar Jamtara. Dus
geen ontbijt, maar hup, karren! We rijden ongeveer 10 uur met
paar tussenstops en worden op de Abdij van Jamtara hartelijk
ontvangen door abt Arul Amalraj en zijn team. Het is een emoti-
oneel weerzien, ook omdat de spanningen tussen de overheid
en de christenen zich concentreren in deze regio. Laat in de
middag bespreken we de projecten in Indara, Mirpur en Ghosi.
Naast het zakelijke aspect, staan we stil bij de extreem moeilijke
omstandigheden waarmee Fr. Marcus, Fr. Libnus en hun men-
sen te maken hebben. We zijn er allemaal flink door geraakt en
er vloeit hier en daar een dikke traan. Wat hebben we veel res-
pect voor deze mensen, die zoveel moeten opgeven voor steun
aan de allerarmsten.

Vrolijke muurschilderingen

Vandaag bezoeken we twee scholen. Op de ‘Holy Cross school’
geeft Fr. Sengol ons een rondleiding. Het is een kleurrijk geheel
met mooie educatieve muurschilderingen in de klassen en zelfs
de traptreden worden gebruikt om de leerstof aan te bieden.
Ze vieren het 50-jarig bestaan van de school met diverse fes-
tiviteiten. Tijdens de projectbespreking brengt hij een aantal
noodzakelijke investeringen naar voren, zoals een toiletblok en
drinkwatervoorziening voor de kinderen, uitbreiding van de bi-
bliotheek, een camera- en omroepsysteem in de klassen.
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Nieuwe praktijklokalen

Daarna rijden we door naar de Nirmala school in Ghamapur,
waar Fr. Xavier de leiding heeft. We worden uitgebreid gein-
formeerd over het reilen en zeilen van deze school met 800
leerlingen, die 70 jaar geleden werd gestart en stapje voor
stapje is uitgebreid. Mede dankzij onze donateurs wordt een
nieuwe zijvleugel gebouwd, zodat ze de bovenbouw kunnen
voorzien van biologie-, scheikunde- en natuurkunde-prak-
tijklokalen, verplicht vanuit de overheid. De betonvloer voor
de eerste verdieping is net gestort en we lopen door een ‘bos’
van steunpilaren naar boven.

Het is een dynamisch geheel op het schoolplein: aan de ene
kant bouwvakkers, aan de andere kant kinderen die hun
lunch opeten. Bovendien spelen de leerlingen vandaag een
volleybaltoernooi en we mogen de wedstrijd openen met de
eerste opslag. Daarna spreken we over de voortgang van de
projecten die door Solidair met India zijn gefinancierd en legt
Fr. Xavier uit wat nodig is voor de toekomst.

‘s Avonds maken we uitgebreid kennis met de paters in de
abdij, variérend in leeftijd van 25 tot 85 jaar. Ongelofelijk wat
vooral de ouderen hebben meegemaakt in hun leven en waar
ze zijn geweest, in een tijd dat reizen veel ongebruikelijker en
moeizamer was.

Onderwijs dankzij
schoolbus

De volgende dag bezoeken
we de Abt Baeten school, ge-
rund door Frs. Arulanandu
en Sandeep. Zoals op alle
scholenin India, hangtin de
kamer van het schoolhoofd
een groot tv-scherm, waar-
op de live beelden van ca-
mera’s te zien zijn, die in de
klaslokalen en de gangen
hangen. Dit beschermt do-
centen en schoolleiding
tegen valse beschuldigin-
gen van kinderen en hun ou-
ders. Drie schoolbussen halen kinderen uit de omliggende
dorpen op, zodat ze naar school kunnen komen en onderwijs
krijgen. Eén van de bussen moet dringend vervangen wor-
den, na 15 jaar trouwe dienst. We praten over de financiering
en waarom de ouders slechts voor het onderhoud, brandstof
en de chauffeur betalen en niet voor de afschrijvingskosten
van de bus. De schoolleiding geeft aan dat veel ouders moei-
te hebben met het kunnen betalen van school- en busgeld:
het zijn veelal migranten zonder vast werk.

Regenwater afvoeren

De Augustinus school heeft een ander probleem: door de opruk-
kende bebouwing in de omgeving lukt het niet om regenwater
af te voeren. Het water van de daken en verhardingen kan niet
goed infiltreren in de ondergrond, waardoor het op het laagste
punt bijeen komt. Helaas is hierdoor het sportveld een moeras
geworden. We zien dat de problemen voor de scholen vanuit
alle mogelijke hoeken kunnen opduiken en dat het managen
vaak neerkomt op het omgaan met de steeds veranderende
omstandigheden en overheidsrichtlijnen. O ja, het is zaterdag,
niks van gemerkt: de kinderen gaan gewoon zes dagen in de
week naar school.
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Speciale projecten

Hieronder treft u enkele projecten, waarvoor wij uw steun vragen.

Meer weten? Op aanvraag sturen wij u een uitvoerige projectbeschrijving.

Wilt u ons financieel steunen? Maak dan gebruik van het machtigingsformulier op
pagina 18 of maak rechtstreeks een bedrag over naar IBAN NL18 RABO 0120 110 660
t.n.v. Stichting Solidair met India en vermeld het projectnummer.

Hulp aan 600 vrouwen en kinderen in Sembattu - 37913

Dankzij dit project worden de allerarmsten thuis geholpen bij het oplossen van pro-
blemen. Verder krijgen 34 oude, kwetsbare vrouwen elke maand een voedselpakket
en medische zorg. Ook wordt het schoolgeld voor kinderen uit de armste gezinnen
betaald en krijgen 70 kinderen dagelijks bijles en huiswerkbegeleiding. Dankzij de
medische post zijn 1.400 leerlingen van de Abbot Marcel school verzekerd van eerste
hulp bij ongevallen. Eris nog € 5.010,- nodig.

U helpt één kwetsbaar gezin voor € 37,-

Programma voor dialyse nierpatiénten in Kollam - 38012

Vanwege gebrek aan geld en vervoer gaan arme nierpatiénten In Kollam niet naar
het ziekenhuis voor dialyse. Hierdoor zijn hun longen gevuld met vocht en hebben
ze moeite met ademen. Ze worstelen met het leven en zijn een grote zorg voor hun
familie. Dankzij dit programma worden 40 patiénten per jaar geholpen.

Eris nog € 1.400,- nodig. U helpt één nierpatiént voor € 46,-

Voedsel en gezondheidszorg voor kwetsbare ouderen in Ooty - 37943
Alleenstaande, zieke ouderen hebben geen inkomsten en zijn erg kwetsbaar. Door
dit project worden 18 weduwen geholpen. Ze komen elke maand bij elkaar, krijgen
voorlichting, koken samen een lunch en krijgen een pakket met voedzame voeding
mee naar thuis. Tevens wordt hun gezondheid gecontroleerd en indien nodig,
krijgen ze medicijnen en/of worden ze vervoerd naar het ziekenhuis, waar we hun
behandeling vergoeden. Er is nog € 2.210,- nodig. U helpt één kwetsbare oudere
voor € 230,-
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Werk en inkomen op het platteland van Jabalpur - 31040

Via dit project leren vrouwen sparen, krijgen training en helpen ze vrouwen aan werk, zodat
ze zelf een inkomen kunnen verdienen voor hun gezin. Hierdoor verbeteren de voedingsge-
woonten en de gezondheid van het gezin. Door het extra inkomen kunnen hun kinderen naar
school gaan in plaats van te werken op het land. Er is nog nodig € 1.295,-

Computerles op school in Thiruvettriyur - 37203

De St. Norbertschool ligt in het verafgelegen platteland in het Zuidoosten van Tamil Nadu. Kin-
derenvan daglonersin de landbouw en vissers uit meer dan 45 dorpen krijgen hier kwalitatief
goed onderwijs. De school is gegroeid naar ruim 600 leerlingen en heeft al sinds de oprichting
in 2004 een 100% score voor de eindexamens: een grote prestatie. Via dit project kunnen ze
33 computers plus meubilair aanschaffen, zodat ze leren werken met de programma’s.

Eris nog € 16.500,- nodig. U doneert een complete computerset voor € 590,-

Huisjes voor 5 arme gezinnen op het platteland van Jabalpur - 31052

Dit project helpt vijf arme gezinnen om een huis te bouwen met microkrediet. Zij wonen in
een éénkamer huurhuis en hebben na jarenlange inspanningen een stuk grond gekregen van
de overheid. Met de bouw van deze huisjes worden vijf families (22 personen) geholpen. Zij
betalen het microkrediet terug in drie jaar tijd, zodat dit geld vervolgens ingezet kan worden
voor huisvesting van andere gezinnen zonder fatsoenlijk dak boven hun hoofd. Voor de bouw
van vijf huisjes is € 18.200,- nodig. U geeft één familie fatsoenlijk onderdak voor € 3.640,-

Waterput in Mangalam - project 37201

De regio rond Mangalam is een afgelegen agrarisch kustgebied in het zuidoosten van Tamil
Nadu, India. Hier wonen veel arme gezinnen: de mannen verdienen amper de kost als daglo-
ner voor zaai- en oogstwerk bij grootgrondbezitters. In de hele regio is watertekort: de afge-
lopen vier jaar lang viel er nauwelijks regen. Gebrek aan goed drinkwater zorgt voor gezond-
heidsproblemen. Vandaar dat de dorpsleiders dringend vragen of we ze kunnen helpen om
een waterput te slaan. Eris nog nodig € 2.950,-

De kracht van bijles voor 162 kinderen in NR Pura - 36926

In de dorpen rond NR Pura zijn ouders laaggeletterd. Zij kunnen hun kinderen niet helpen met
de studie, waardoor zij voortijdig stoppen met school. Via dit project krijgen 162 meisjes en
jongens in negen kleine groepen bijles en huiswerkbegeleiding in hun eigen dorpje. Zo kunnen
ze de lessen op school bijbenen, waardoor de resultaten verbeteren en hun zelfvertrouwen
groeit. Eris nog € 5.200,- nodig. U helpt één kind op deze avondschool voor € 37,-
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Kinderen naar school in Jabalpur - 31120

Veilig en op tijd van huis naar school en terug: een grote zorg minder voor de ouders.
De Abt Baeten School op het platteland in de regio Jabalpur, heeft dringend een bus
nodig. Daarmee krijgen jonge kinderen van de arme gezinnen tot op 25 km afstand van
de school de mogelijkheid om goed onderwijs te volgen. Uit ervaring weten we dat deze
kinderen erg gemotiveerd zijn. Voor de schoolbus is € 22.660,- nodig. U zorgt vijftien jaar
lang dat één kind elke dag onderwijs krijgt voor € 50,-

Schoolbanken in Sembattu - 37514

Kinderen op de Abt Marcel school zitten al jaren op de grond in klassen van 35 tot 50
kinderen. Vandaar dat de schoolleiding vraagt of we ze kunnen helpen om 108 tafels en
stoelen/banken aan te schaffen. De leerlingen zijn afkomstig uit arme gezinnen, waar-
door de school onvoldoende inkomsten heeft om deze zelf te betalen. Het meubilair
zorgt ervoor dat de kinderen een betere leerhouding kunnen aannemen en gemakkelij-
ker aantekeningen kunnen maken. Er is nog € 2.550,- nodig. U helpt vijf leerlingen aan
een gezamenlijke schoolbank en -tafel voor € 94,-

Vrouwen onder dak in de bergen van Ooty - 37949

In de bergen van Ooty verdienen arme migranten amper de kost als theeplukker bij
grootgrondbezitters. Door bijeenkomsten van zelfhulpgroepen en trainingen voor
vrouwen, kinderen en kwetsbare ouderen, verbeteren hun erbarmelijke omstandigheden.
Zij komen buiten in de open lucht bij elkaar, maar helaas regent het vaak. Via dit project
kan een afdak worden gemaakt met zijwanden en ramen op een bestaand gebouw.
Hiervoor is nodig € 13.390,-

Zorg en onderwijs voor 25 straatkinderen in sloppenwijken van
Ernakulam - 38985

In de sloppenwijken van Ernakulam, in het zuiden van India neemt de jeugdcriminaliteit
sterk toe. Door dit project worden 25 jongens van 5 tot 12 jaar enorm geholpen, want ze
krijgen een veilig dak boven hun hoofd, gezond eten en medische zorg. Ze mogen weer
kind zijn en volgen onderwijs. Hierdoor ontwikkelen ze gezond zelfvertrouwen, vormen
ze hun karakter en krijgen ze weer een toekomst. Elk kind dat uit de criminaliteit blijft
door dit programma is er één. Er is nog € 2.562,- nodig. Met € 370,- helpt u één kind.

Mocht er voor een bepaald project meer geld binnenkomen dan nodig is, dan
besteden we dit aan een soortgelijk project.
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Hoe kunt u ons helpen?

Onze kracht schuilt in onze kleinschaligheid, directe betrokkenheid, lokale ondernemingszin, transparantie

en zeer lage kosten. Dat betekent dat elke euro die u geeft, ook werkelijk geinvesteerd wordt in onderwijs,

gezondheidszorg, sociale activiteiten, werk en inkomen. Samen maken we daarmee een belangrijk, blijvend

verschil in de levens van heel veel mensen.

Belastingvrij schenken

Voor financiering van onze projecten, zijn wij
afhankelijk van donaties in de vorm van:

e Eenmalige gift

* Periodieke gift

* Nalatenschap

De Belastingdienst heeft onze stichting een
ANBI-status toegekend. Daarom is het mogelijk
uw schenking deels terug te krijgen; over uw
nalatenschap wordt geen belasting geheven.

Algemeen Nut
Beogende Instelling

ANBI

Nalaten

Wilt u (ook) na uw leven onze projecten blijven
steunen? Dan kunt overwegen om Solidair met
India als erfgenaam op te nemen in uw testament. U
kunt zelf het percentage bepalen dat onze stichting
ontvangt. Ook is het mogelijk om in uw testament een
legaat op te nemen, waarbij u bepaalt welk bedrag of
goederen de Stichting Solidair met India ontvangt.

Eenmalige gift

U kunt direct overmaken op bankrekening IBAN
NL18 RABO 0120 110 660 ten name van Stichting
Solidair met India. Dat kan als vrije gift, maar ook
onder vermelding van een projectnummer, als u een
specifieke voorkeur heeft voor de bestemming.

Uw gift is aftrekbaar voor de inkomstenbelasting.

Periodieke gift

Als u minstens vijf jaar op een rij een vaste jaarlijkse
gift wilt doen, is deze aftrekbaar zonder een
drempelwaarde (dus 100%). Hiervoor kunt u bij
de Belastingdienst het formulier Periodieke Gift
downloaden, invullen en per post of e-mail naar ons
sturen.

Abdijstraat 49, 5473 AD Heeswijk-Dinther
info@solidairmetindia.nl

Hoe werkt het?

Wit u precies weten hoe dit werkt? Zie onze
website www.solidairmetindia.nl voor uitgebreide
informatie. Aarzel niet om even contact op te nemen
met Anja Bekkers voor een persoonlijk gesprek via
info@solidairmetindia.nl of 0413 - 296 384.
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Machtiging incasso

Bedrag (aankruisen wat van toepassing is) Geef uw voorkeur aan (meerdere mag)

O €50, O €75- 0O €100- O Onderwijsprojecten
O €200- 0O €500,- O €1.000,-
O Ander bedrag, namelijk

Gezondheidszorg
Sociale projecten
Werk &inkomen

Oooao

O Doorlopend: 1x per maand / 1x per jaar
O Eenmalig

Voor- en achternaam
Adres

Postcode / Plaats
Telefoon

E-mail

Hierbij machtig ik de Stichting Solidair met India te incasseren van bankrekeningnummer

Plaats Handtekening

Datum

Nieuwsbrief
O  Ja, ik wil uw nieuwsbrief ontvangen

Stuur dit volledig ingevulde SEPA machtiging donateur formulier per post naar
Stichting Solidair met India

Abdijstraat 49 - 5473 AD Heeswijk-Dinther

Incassant ID NL85 7771718 6431 000
Kenmerk machtiging geven wij na inschrijving aan u door
IBAN NL18 RABO 0120 110 660

Door ondertekening van dit formulier geeft u toestemming aan:

Voor projectnummer

SN

Solidair met India

ANBI

Stichting Solidair met India om eenmalig / doorlopend incasso-opdrachten te sturen naar uw bank om een bedrag van uw rekening af te schrijven.

« Uwbank om doorlopend een bedrag van uw rekening af te schrijven overeenkomstig de opdracht van Stichting Solidair met India.

Als u het niet eens bent met deze afschrijving, kunt u deze laten terugboeken. Neem hiervoor binnen acht weken na afschrijving contact op met uw bank. Vraag uw bank
naar de voorwaarden. Opzeggen van een automatische incasso kan eenvoudig door het sturen van een e-mail of brief naar Stichting Solidair met India. Binnen 30 dagen
na ontvangst sturen wij u een bevestiging en wordt de automatische incasso stopgezet. Vermeld in uw opzegging uw volledige naam, uw adres, het incassobedrag en het

kenmerk van de machtiging.


https://www.solidairmetindia.nl/doneren/

Microkrediet voor werk & inkomen

Om kwart voor acht horen we de paters ‘Happy Birthday’ zingen.
Het klinkt als een klok en het betekent dat we taart krijgen bij
het ontbijt. We gaan naar het Jogni Training Centre en worden
ontvangen door Frs. Thomas en Mathias en hun staf van maat-
schappelijk werkers. Zij runnen een avondschool voor 400 kin-
deren, verspreid over vier locaties. Verder bezoeken ze jaarlijks
200 dorpen, om te kijken of tbc aanwezig is, geven voorlichting
en begeleiding tijdens het genezingsproces en verstrekken voe-
dingssupplementen. Zo kunnen besmette personen werken aan
hun herstel en wordt verdere verspreiding van de ziekte voorko-
men. Verder helpen ze vrouwen aan werk, zodat ze zelf een in-
komen kunnen verdienen voor hun gezin. Ze begeleiden 19 zelf-
hulpgroepen, waarin vrouwen geld bij elkaar leggen om samen
een bankrekening te kunnen openen en geld te kunnen lenen.
Met dit microkrediet (startbudget) helpen de vrouwen elkaar
om beurten met het opzetten van een winkeltje, een kapsalon,
het kopen van geiten, het maken van bakstenen, het kweken en
verkopen van fruit en groenten. Zo worden de vrouwen in staat
gesteld om zelf inkomen te genereren, waardoor de voedingsge-
woonten en de gezondheidssituatie van hun gezin verbeteren.
Door het extra inkomen kunnen hun kinderen naar school gaan
in plaats van te werken op het land.

Mediaproducties zorgen voor inkomen

Vier professionals geven hier beroepsonderwijs op het gebied
van media, computervaardigheden, naailes en rijles. Met name
de mediatrainingen zijn van zeer hoog niveau. We krijgen diverse
producties te zien en een korte speelfilm, die ze hebben gemaakt
als afstudeerproject. Alles is ter plekke gefilmd, gecomponeerd,
en gespeeld en geacteerd. De film is oprecht een tranentrekker
met mooi acteerwerk en prachtige muziek. Op een bord staat de
planning van producties waarvoor ze ingehuurd zijn: twee vaste
krachten en een netwerk van freelancers die hier de training heb-
ben gevolgd, verdienen hiermee een inkomen. Nu ze een goede
reputatie hebben opgebouwd, worden ze veel gevraagd en moe-
ten opdrachten weigeren, omdat ze onvoldoende apparatuur
hebben: het huren van een professionele camera en geluidsap-
paratuur is duur en kost zo’'n 25% van een productie. Vandaar
dat er behoefte is aan nieuwe apparatuur, om het succes te
kunnen voortzetten.
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Naailessen

Daarna bezoeken we de naailessen en krijgen te zien welke
kledingstukken de dames uit de omgeving hier leren maken.
Het lukt nog niet om de marketing van de producten van de
grond te krijgen, maar daar wordt wel over nagedacht in de
vorm van een online shop. Veel plannen lopen vertraging op
door de onzekerheid die de houding van de overheid hier ver-
oorzaakt.

Mandla - waar het allemaal begon

We rijden naar Mandla, de plek waar de Nederlandse norber-
tijnen ruim 100 jaar geleden begonnen zijn met hun missie-
werk. Zij staan bekend als ‘De 50 van Berne’. Stichting Solidair
met India organiseert de laatste jaren relinies met hun fami-
lies om de relaties te hernieuwen, het verleden te vieren en
om via hun netwerk eventuele nieuwe donateurs te vinden.
Destijds hebben Jan van Schijndel en Dorus van Kessel hier
midden in de jungle het Katra ziekenhuis gebouwd. Dat oer-
woud bestaat niet meer: overal wonen mensen en wordt
voedsel geteeld. Intussen wordt het ziekenhuis gerund door
het bisdom, dat de afgelopen jaren flink heeft geinvesteerd
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in uitbreiding en verbetering van de logistiek. Bovendien lei-
den ze verpleegsters op, die verblijven in een hostel op de
campus. Probleem is het vinden van artsen, die bereid zijn
om op deze afgelegen plek te werken: in de stad kunnen ze
veel meer verdienen, omdat daar de meeste mensen wonen.
Daarna rijden we door twee dorpen waar tribals wonen: Aam
Goavn en Padmi. De armoede is verschrikkelijk, we zien zelfs
mensen die nauwelijks kleren aan hebben.

Elke dag een nieuw avontuur

We ronden ons bezoek af: Abt Arul, provisor Lourduraj en pri-
or Jayprakash vertellen hoe moeilijk de situatie is voor min-
derheden onder het huidige Hindoe nationalistische bewind.
De scholen liggen onder een vergrootglas en moeten continu
voldoen aan nieuwe regels; ouders worden opgezet tegen de
schoolleiding, waardoor het nog moeilijker is om schoolgeld
te innen. Hierdoor is de situatie penibel, wat uiteraard veel
stress veroorzaakt. Elke dag is een nieuw avontuur en steeds
moeten ze scenario’s bedenken, wat te doen. Uiteraard be-
spreken we de (impact op) actuele projecten en de behoeften
voor de toekomst.




Zandtekeningen en voedselpakketten

In Mumbai valt de bekende warme deken over ons heen: hoge
temperatuur én luchtvochtigheid. Daarnaast een enorme
herrie van toeterende auto’s, autoriksjas, motoren, vrachtwa-
gens, bussen, kortom: alles met een vette uitlaat. We rijden
door deze krioelende, stinkende massa naar Bandra East,
waar de norbertijnen een school en sociaal centrum runnen
middenin de sloppenwijken.

We lopen naar het Bandra East Community Centre waar het
gonst van de activiteiten. Er zijn mooie zandtekeningen ge-
maakt, aardewerk lampjes beschilderd en de kinderen zijn
prachtig gekleed omdat het Diwalifeest eraan komt. In de
grote zaal ontvangen ze ons met vlammetje, stip en sjaal. De
show begint met de allerkleinste kinderen, die te schuchter
zijn om iets te doen. Op het podium mogen we daarna de
prijzen uitreiken en we overhandigen voedselpakketten aan
kwetsbare ouderen.

Ze vragen een financiéle bijdrage om de ondervoede peuters
in de dagopvang melk en biscuits te kunnen geven.

Zwarte schimmel

Vervolgens lopen we het naaiatelier binnen, de Engelse les,
computertraining en de beauty parlour. Hier krijgen jonge
vrouwen gedurende vier maanden dagelijks twee uur les in
make up voor de diverse feesten, verschillend per regio in
India; manicure, henna paintings en haar knippen volgens
de laatste mode. Helaas zien we veel regenschade in de sa-
lon, met grote zwarte schimmelplekken op het plafond en de
wanden. Ook de spiegels zijn aangetast door het vocht. Er is
reparatie nodig op het dak.
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Plafondventilatoren voor schoolhal

We bezoeken de Cardinal Gracias High School zonder leerlin-
gen, omdat het Diwali festival begint (het hindoe feest van het
licht) en de kinderen vakantie hebben. Frs. Prem Arockia en
Sebastian laten alles uitgebreid zien, zoals de zonnepanelen
op het dak die mede door Solidair met India zijn gefinancierd
en er gelukkig prima onderhouden bij liggen. We bekijken de
nieuwbouw van de buren waar een gebouw van 24 verdie-
pingen oprijst en bespreken de toekomstplannen, terwijl we
heerlijk sap uit een kokosnoot drinken. Dringend nodig zijn
drie grote plafondventilators in de schoolhal, die de huidige
30 kleine moeten vervangen. Deze vergen minder onder-
houd, maken minder herrie, kosten minder energie en gaan
langer mee. Ook zijn er twee printer/copiers nodig, om zowel
vertrouwelijke documenten en schoolexamens als ‘gewoon’
kopieerwerk te kunnen doen. Verder vragen ze om trainings-
materialen voor vijf verschillende sporten, wat scholen intus-
sen verplicht zijn om aan te bieden door de overheid.
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Overkapping en beroepsopleiding

Voor de regentijd huren ze vijf maanden per jaar
een overkapping en die willen ze graag permanent
maken. Zodra ze hiervoor een vergunning hebben, is
er behoefte aan financiéle hulp.

Ook vragen ze een bijdrage aan de beroepsopleiding
van talentvolle jong volwassenen met arme ouders,
zodat ze daarna werk kunnen vinden en een fatsoen-
lijk loon kunnen verdienen.

Voor het Bandra East Community Centre vragen ze
een financiéle bijdrage om de ondervoede peuters
in de dagopvang melk en biscuits te kunnen geven.

Stapsgewijs schoolgebouwen vervangen
Rondom de Cardinal Gracias High School die de
Nederlandse norbertijnen 60 jaar geleden hebben
gebouwd, worden de krottenwijken gesloopt en
vervangen door hoge woonflats en commerciéle
kantoorgebouwen. Om de school voor te bereiden
op deze veranderingen, hebben ze een masterplan
gemaakt: hoe ze stapsgewijs schoolgebouwen kun-
nen vervangen, terwijl het onderwijs voor 4.500 leer-
lingen doorgaat. Gesprekken met de bank lopen: er
isveel geld nodig voor solide nieuwbouw. Ambitieus,
maar nodig, omdat ze na de laatste inspectie een
vergunning voor drie jaar hebben gekregen in plaats
van tien.

Het is alweer de laatste dag en Fr. Raimant en ik
evalueren de projectbezoeken. Er wordt keihard ge-
werkt om het leven van de allerarmste mensen te
verbeteren. Met onderwijs, gezondheidszorg, werk
& inkomen en sociale voorzieningen.
Heel veel dank daarom aan alle
donateurs, groot en klein!

Anja Bekkers,
directeur




Afscheid van Marius Menkveld

Eind november namen we afscheid van Marius Menkveld, die zich tien jaar als bestuurslid heeft ingezet
voor de Stichting Solidair met India. Hoe heeft hij dit ervaren en wat neemt hij mee naar de toekomst?

Kleinschalig en lokaal betrokken

“Een jaar of tien geleden kwam ik in contact
met Herman Olde Hampsink, die op zoek was
naar nieuwe bestuursleden voor de stichting.
Wat me aansprak, was de kleinschaligheid van
de projecten en de lokale betrokkenheid van-
uit India, zodat er met een relatief kleine kos-
tenbasis gewerkt wordt. Eén betaalde kracht
in Nederland, onze directeur, en voor de rest
vrijwilligers en lokaal in India de inzet van de
norbertijnen als projecthouder”

Grote leerschool
“De afgelopen tien jaar waren buitenge-
woon interessant: ik was betrokken bij de

beocordeling van de diverse projecten en
heb geholpen om geld bij elkaar te krijgen in
Nederland. Kleinschalig, variérend van school-
uitbreidingen tot lesgeld voor praktische oplei-
dingen. Microkrediet voor vrouwen die zelf een
bedrijfje konden opstarten tot zorgen voor een
fatsoenlijk dak boven hun hoofd.

Steun bij gezondheidsproblemen, ook in de
moeilijke corona periode. Zelf heb ik ook een
paar projecten geinitieerd en dat was een hele
grote leerschool voor mij; want toen we de
‘Billion brics homes’ met zonnepanelen en re-
genwaterwinning wilden gaan bouwen, liepen
we vast in de Indiase bureaucratie”
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Het verschil maken

“India is een enorm land, waar enkele honderden miljoenen mensen
straat- en straatarm zijn. Ik ken geen land ter wereld, waar de verschil-
len tussen arme en rijke mensen zo groot zijn. De bovenlaag lijkt on-
verschillig voor het lot van arme mensen in India. Daarom vind ik het
buitengewoon bijzonder hoe de norbertijnen in India zich bekomme-
ren om het lot van de aller-aller-allerarmsten: de dalits (onaanraakba-
ren) en de tribals (inheemsen). Dat doen ze door te zorgen voor drink-
water, scholing, gezondheidszorg, werk en inkomen. Je zou denken:
het zijn kleine stapjes, het zet geen zoden aan de dijk, het zijn drup-
pels op een gloeiende plaat. Toch heb ik ervaren dat onze druppels
wel iets uitmaken voor het leven van individuele mensen daar.”

Wilskracht en de levenslust

“Toen ik zelf een aantal projecten bezocht, raakte ik sterk onder de in-
druk van de bevlogenheid van de paters en zusters die de projecten in
India uitvoeren. Opvallend was de wilskracht en de levenslust van de
mensen, die in armzalige omstandigheden leven en toch proberen iets
van het leven te maken. Voor de steun die ze kregen van onze stichting,
waren ze buitengewoon blij en dankbaar. Door voor die individuele
mensen het verschil te maken en ze te helpen van armoede en wanhoop
naar een waardig leven, dat maakt dat de inzet van Solidair voor India
er echt toe doet”

Nieuw bestuurslid:
Joop Donkers

“Begin dit jaar organiseerde ik met enkele neven
en nichten én de Stichting Solidair met India een
hele mooie familiebijeenkomst op de Abdij van
Berne. We stonden stil bij het goede werk dat
onze heeroom Gerard Donkers tussen 1946 en
1970 als missionaris in India heeft verricht. Een
boerenzoon die in het verre India zijn geloof
uitdroeg, maar ook in praktische zin de handen
uit de mouwen stak om een school en een kerk
te bouwen. Volop reden om nog steeds met veel
trots en respect aan hem terug te denken.

Toen Antoine Wintels en Anja Bekkers mij een
tijdje later vroegen om toe te treden tot het be-
stuur van Solidair met India, hoefde ik in wezen
niet lang na te denken. De leefomstandigheden
van de allerarmsten verbeteren, dat wil toch ie-
dereen.

Inmijndagelijkse levenwerkikalscommunicatie-
adviseur voor met name opdrachtgevers in de
logistiek en de maatschappelijke zorg. Ik woon
in Rosmalen, ben getrouwd met Anne-Marie en
vader van drie volwassen dochters.”
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Gerealiseerde
projecten in 2025

Dankzij uw hulp zijn de volgende projecten gerealiseerd via de
stichting Solidair met India. Duizenden zeer arme mensen hebben
ondersteuning gekregen op hun weg naar een menswaardig bestaan.

Rfgerond

Madhya Pradesh - Jabalpur / Jamtara

* Bouw klaslokalen & inrichting voor kleuters in Keolari
* Busvoor leerlingenvervoer Abbot Baeten School

*  Wormencompost voor kleine boeren

* Huisjes voor arme mensen

Madhya Pradesh
Indore
* Jeep voor gezondheidszorg afgelegen dorpjes

Jharkand

Hansa / Khunti / Bande

* Bouw slaapzalen voor 60 jongens, Internaat
*  Winkeltje voor vrouw

* Biggen voor drie gezinnen

* Waterpompen voor irrigatie gewassen

Karnataka - NR Pura

* Geiten voor arme gezinnen

* Zeswaterputten voor irrigatie land kleine boeren
* Renovatie huisjes
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Tamil Nadu

¢ Schoolbanken en tafels, Sembattu

*  Waterput Mangalam, Mangalam

* Regenwateropvang school TVR

* Bastketbalveld school TVR

* Busvoor vervoer leerlingen, Kurivikulam
* Zonnepanelen op school Kurivikulam

* Boorput voor drinkwater, Kurivikulam

Kerala

Mananthavady

* FEjerproductie bij gezinnen thuis

* Kokosnotenpers voor olie

* Agrarische apparatuur voor uitleen aan kleine boeren
* Abacus (wiskunde) training voor basisschoolkinderen

Kasaragod

* Earlyintervention centre voor gehandicapte kinderen
Schilderwerk en betegelen school gehandicapte kinderen
Winkeltje langs de weg voor volwassen gehandicapten

* Bouw twee huisjes voor arme families



Meerjarig

Madhya Pradesh

Jabalpur [ Jamtara

* Naschoolse bijles en huiswerkbegeleiding

* Beroepsopleidingen jongeren

* Gezondheidsprogramma’s en hulp aan
tuberculose en hiv/aids patiénten

* Zelfredzaamheid via spaarkringen, microkrediet
en ondernemerschap; huisvesting; voedsel, medische,
administratieve en juridische hulp

* Bouw natuur-, scheikunde en biologielokalen school
Ghamapur

* Lopende kosten St. Norbert school, Keolari

* Naschoolse bijles en huiswerkbegeleiding, Keolari

Indore

* Naschoolse bijles en huiswerkbegeleiding

* Hoger beroepsonderwijs voor arme jongeren

* \Verbeteren positie vrouwen en meisjes

* Gezondheidszorg dorpen platteland

Jharkand

Hansa [ Khunti / Bande /| Jamhar

* Inkomensgenererende activiteiten

* Bijdrage kosten scholen en internaat

* Bouw nieuwe Engelstalige school

* Naschoolse bijles en huiswerkbegeleiding
* Bijdrage aan medische post

Uttar Pradesh

Indara /[ Mirpur / Ghosi

* Bijdrage kosten internaat voor meisjes en voor jongens
* Bijdrage kosten scholen

* Naschoolse bijles en huiswerkbegeleiding

* Maatschappelijk werk en sociale hulp

* Bijdrage aan medische post

Maharashtra
* Bijles en huiswerkbegeleiding, Pune

Karnataka
NR Pura

Ondersteuning vrouwengroepen: spaarkringen, microkrediet
en ondernemerschap

Naschoolse bijles en huiswerkbegeleiding

Verslavingszorg en psycho-sociale hulpverlening

Innovatie in landbouw

Gulbarga

Bijdrage kosten school, meisjes- en jongensinternaat

Goa

Opstart beroepsonderwijs voor delinquente jongeren

Tamil Nadu
Sembattu / Thiruvettriyur

Naschoolse bijles en huiswerkbegeleiding

Hoger beroepsonderwijs voor arme jongeren
Maandelijks voedselpakket en medische hulp ouderen
Gezondheidszorg hiv/aids patiénten

Medische post

Bijdrage school en internaat

Ooty

Onderwijs voor 14 kinderen uit arme gezinnen
Hoger beroepsonderwijs voor 14 arme jongeren
Zorg voor alleenstaande, kwetsbare ouderen
Gezondheid en inkomen voor vrouwen en meisjes

Kerala

Dagopvang, therapie en onderwijs gehandicapte kinderen,
Kasaragod

Hoger onderwijs voor arme jongeren, Kasaragod

Opvang en onderwijs jongens die met justitie in aanraking
zijn geweest, Ernakulam

Palliatieve thuiszorg voor bedlegerige mensen, Ernakulam
Zorg voor nierdialyse patiénten, Kollam
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Met hart
en ziel

voor elkaar

Solidair met India ondersteunt concrete
ontwikkelingsprojecten op het gebied
van onderwijs, gezondheidszorg,
sociale voorzieningen,

werk en inkomen.
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Met hart en ziel voor elkaar
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