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Trots op ‘onze’ heeroom

De viering van 100 jaar norbertijnen in India, bracht ons op het idee om de
pioniers in het zonnetje te zetten. Daarom organiseren we sinds afgelopen jaar
familiebijeenkomsten, waarbij het leven en werk van heeroom centraal staat.
We laten zien wat er uit hun werk is voortgekomen en hoe Indiase norbertijnen
zich vandaag de dag met hart en ziel in zetten voor de kansarmen. Na een korte
rondleiding in de Abdij van Berne, praat de familie gezellig bij in het Proeflokaal.

Pioniersgeest

Intussen zijn vier families op bezoek geweest en de reacties zijn hartverwarmend.
Ze vinden het plezierig om elkaar te zien en meer te weten te komen over hun
stamboom. Ze zijn trots op de pioniersgeest van hun ondernemende heeroom
en de anekdotes over heeroom blijken jong en oud aan te spreken. Kortom:
geslaagde bijeenkomsten, waarin de familiebanden worden aangehaald.
Directeur Anja Bekkers: “Als Solidair met India laten we zien hoe de '50 van Berne’
de basis hebben gelegd voor de huidige projecten in India. Zorgde vroeger de
Missieprocuur voor de financién, de afgelopen twintig jaar zijn wij als stichting
verantwoordelijk om ontwikkeling en zelfredzaamheid van de allerarmsten
mogelijk te maken: daarom blijven we ‘bedelen” om de centen.”

Onderwijs en gezondheidszorg

Voorzitter Antoine Wintels: “Als pioniers hebben de ’50 van Berne’ veel gereali-
seerd voor de inheemse gemeenschappen in het Mandla district en in de slop-
penwijken van Mumbai. Denk daarbij aan scholen, gezondheidszorg, medische
hulp, sociaal werk, huisvesting en watervoorziening. Dat lukte, omdat ze goed met
mensen konden omgaan, de taal leerden spreken en over een enorme wilskracht
beschikten. Vandaag de dag runnen Indiase norbertijnen samen met zustercon-
gregaties 23 onderwijsinstituten verspreid over India met ruim 16.000 studenten,
sociale- en gezondheidscentra die de ontwikkeling van jaarlijks 70.000 mensen
ondersteunen en de zelfredzaamheid van 5.000 vrouwen tot stand brengt.”

Aanmelden

Heeft u ook interesse in een familiebijeenkomst, waar we stilstaan bij het leven en
werken van heeroom? Neem dan contact op met anja.bekkers@solidairmetindia.nl
of bel 0413 296 384.
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Investeren in werkgelegenheid
en ondernemerschap

Solidair met India zal de komende jaren meer focus leggen op projecten die blijvend inkomen

genereren en duurzame werkgelegenheid opleveren. Daarbij is het zeer de moeite waard om

het zelfstandig ondernemerschap te stimuleren.

Solidair met India biedt samen met haar partners veel
ondersteuning aan onderwijsvoorzieningen. Gemid-
deld genomen wordt de helft van ons budget hieraan
besteed. Goed onderwijs is noodzakelijk om mensen
in de gelegenheid te stellen om op langere termijn te
ontsnappen aan armoede. Dus hier zullen we mee
doorgaan. Daarnaast gaat een groot deel van het bud-
get naar gezondheidszorg. Verder hebben we de afgelo-
pen jaren, zeker tijdens de coronapandemie, noodhulp
en ondersteuning geboden aan de allerarmsten om te
kunnen blijven leven en te kunnen blijven functioneren.
Bovendien besteden we ruim 10 % aan werkgelegenheid.
De komende tijd willen we meer aandacht besteden aan
duurzaam werk en inkomen, Kijkend naar de situatie op
de arbeidsmarkt in India, betekent dat voor ons:

e Stimuleren van praktische, beroepsgerichte op-
leidingen. In India is de werkloosheid onder jeug-
digen naar verhouding hoog. Met name onder de
hoger (theoretisch) opgeleiden groeit de werkloos-
heid (vergelijkbaar met China). Er is een tekort aan
praktisch opgeleide mensen.
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e Stimuleren van ondernemerschap.
In India is 52% van de werkende bevolking zelfstan-
dig of ‘self employed’. Een groot deel is actief in de
informele sector, waarbij sprake is van verborgen
werkloosheid. Nieuwe werkgelegenheid door prak-
tische beroepsopleidingen en kennisoverdracht
biedt kansen voor ondernemerschap.

We zijn nu aan de slag met projecten die bijdragen
aan duurzame werkgelegenheid. Het gaat om grote en
kleine projecten maar wel projecten met impact. Een
voorbeeld van een groot project is het project ‘Innova-
tiein de landbouw’ voor 100 boerenfamiliesin NR Pura.
Dit langlopende project zal leiden tot structureel meer
inkomen, duurzame werkgelegenheid en positieve
indirecte effecten (gezondheid en milieu). Een voor-
beeld van een klein project is “SHE TAXI” waarmee we
vrouwen in de gelegenheid stellen om een eigen taxi-
bedrijf te starten voor het vervoer van vrouwen. Uiter-
aard met de inzet van elektrische riksja’s. Hiervoor zijn
we dringend op zoek naar donateurs, op onze website
www.solidairmetindia.nl.


http://www.solidairmetindia.nl.

We willen bij de opzet van deze projec-
ten gebruik maken van de expertise en
ervaring van onze Raad van Advies die
de komende tijd wordt uitgebreid. We
verwelkomen Prof. dr. ir. Hein Fleuren,
die zich hiernaast voorstelt.

Uiteraard gaan we ons uiterste best doen
om extra financiéle ondersteuning te re-
gelen om meer van dit type projecten uit
te voeren. Een mooie gelegenheid voor
u om ons daarbij te helpen door in uw
omgeving familieleden, buren, vrien-
den, service-clubs en/of ondernemers
op te roepen om ons te ondersteunen.
We zijn graag bereid om een toelichting
te geven.

Voor nu een mooie zomer gewenst.

Antoine Wintels
voorzitter

Hein Fleuren versterkt
Raad van Rdvies

Hein Fleuren voegt zich bij de Raad van Advies van de Stichting Solidair

met India. Hij is onlangs met pensioen gegaan als hoogleraar data
science aan Tilburg University. De laatste jaren was hij mede-oprichter

en directeur van het Zero Hunger Lab, een initiatief waarin hij data

en algoritmes inzette om honger en ondervoeding wereldwijd aan te
pakken. In die rol werkte hij samen met organisaties zoals het World Food
Programme van de Verenigde Naties, waar hij heeft laten zien hoe data
science kan helpen bij een eerlijkere en efficiéntere voedselverdeling.

Fleuren: “Mijn carriere is altijd gedreven geweest door de vraag: hoe kunnen
we analytisch denkwerk en technologische innovatie inzetten voor echte maat-
schappelijke impact, en zeker voor degenen die het niet zo goed hebben op
deze aardbol? Diezelfde motivatie, voor echte impact, voel ik ook bij Solidair
met India. De inzet voor de meest kwetsbare groepen in India, vanuit een diepe
verbondenheid en solidariteit, sluit naadloos aan bij mijn eigen overtuigingen.
Ik vind het dan ook een eer om toe te mogen treden tot de Raad van Advies!”

Hij vervolgt: “Hoewel ik formeel met pensioen ben, blijf ik me inzetten voor
projecten die bijdragen aan een rechtvaardigere wereld. Dat doe ik twee da-
gen per week voor het Zero Hunger Lab en in de komende jaren ook voor de
adviesraad. Daar hoop ik met mijn analytische achtergrond, internationale
ervaring en maatschappelijke betrokkenheid bij te dragen aan de verdere
ontwikkeling van Solidair met India. Ik kijk ernaar uit om samen te werken
met het bestuur, het team en de andere leden van de raad - met hoofd én
hart.”
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Wat helpt echt
en wat is nodig
voor de foekomst?

Snime 3
®/NR Pum'éahg'al -
L J
Mangalore

Kasaragodie .MYS'U rele)

“Nachtelijk bezoek van bizons en een panter. Het moet niet gekker
worden! Gelukkig laten ze zich overdag niet zien, zodat ik veilig de
projecten kan bezoeken die we als stichting steunen.” Anja Bekkers
vertelt enthousiast over haar werkbezoek in februari. Ze praat met
de begunstigden: wat heeft hen echt geholpen? En natuurlijk met

de projecthouders: waar lopen ze tegenaan en wat is nodig voor de
toekomst?

Gulbarga

Aangekomen op de Birds Heal campus, rijden we door een
erehaag van kleurrijke wapperende vlaggen en enthousiast
zwaaiende schoolkinderen. Br. Jeya Prakash en zijn team
heten ons hartelijk welkom met sjaal en zegenen ons
met een rode stip op het voorhoofd. Wat een prachtige,
hartverwarmende plek is dit toch, in ‘the middle of nowhere
Een ontzettend arm, onderontwikkeld gebied, met 75 %
moslims.

O Ma:}_anlha'\ilady

Projectbezoek India
februari 2025




Met niets begonnen

Ik maak kennis met Br. Victordass, Superior General van de
Sacred Brothers. Ruim 20 jaar geleden was hij de grote inspira-
toren grondlegger van de Birds Heal Campus. Fijn om te horen
hoe het hier allemaalis begonnen, op een kale vlakte, met hele-
maal niets. In een paar jaar tijd werd met hulp van Solidair met
India een school gebouwd plus een internaat voor jongens en
een voor meisjes. Ook is er flink geinvesteerd in gezondheids-
zorg door de stichting Medisch Werk Mumbai. Helaas zijn de
gloriedagen voorbij, dus is er minder ‘reuring’ op de campus,
maar nog wel ruim 200 meisjes en jongens die onderwijs en
onderdak krijgen. Br. Victordass heeft een actieplan gemaakt
om de faciliteiten beter te benutten. Want als er ergens in India
de toegevoegde waarde van de hulp groot is, dan is het in deze
straatarme regio. Natuurlijk heeft hij daarvoor geld nodig.

Spelenderwijs leren
Op de Berny Public School marcheren de leerlingen het
schoolplein op en zingen uit volle borst het Indiase volkslied.
Ik bezoek de klassen en praat met de leerlingen. Geweldig
hoe de jongste kinderen spelenderwijs de verschillen leren
tussen groenten en fruit: via declameren en zingen prenten ze
de kennis in hun hoofd. Vandaag hebben ze een science expo
en ik mag het lint doorknippen. De oudere kinderen laten
diverse proefjes zien met werkstukken van knip- en plakwerk.
Hoe je vuur aanwakkert en dooft: via (gebrek aan) zuurstof.
Hoe de longen werken: met ballonnen. Een watermolen,
roltrap, de cyclus van regen, maar ook optellen en
vermenigvuldigen. Er was zelfs een
werkstuk met een boerderij, echte
planten en de oogst. Wij mogen
de beste drie uitkiezen. Dan is er
een mandala- en een danswedstrijd.
Prachtig hoe de meisjes en jongens
van verschillende leeftiiden  zich
presenteren.
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Mananthavady

Oesterzwammen en legkippen

Dan rijden we de binnenlanden in en bezoeken we drie vrou-
wengroepen, die dankzij onze donateurs oesterzwammen
SPICES ~ e : kweken en verkopen. Enthousiast vertellen ze hoe ze on-
HANDIGRAFTS 2 . : : : derling de taken verdelen, zodat ze dit naast hun dagelijkse
il : | m—— : ; werk kunnen doen. Ze benadrukken dat ze enorm geholpen
' : ' zouden zijn met legkippen, die ze thuis kunnen houden. Voor
de broodnodige aanvulling van de gezinsmaaltijden met
proteinen en voor aanvulling van hun inkomen door de ver-
koop van eieren. Gelukkig hebben we hiervoor een donateur

¥ Sneha betekent ‘liefde’ of ‘genegenheid’

@, Kerala betekent ‘land van de kokosnoten’

Express shop
Mananthavady is een groene oase in de heuvels s,

van noord Kerala. ‘s Morgens is het mistig en aan- N2
genaam, totdat de zon doorbreekt en de temperatuur door-
schiet naar 36°C. We lopen naar Sneha, de liefdadigheids-
organisatie, die zorgt voor ontwikkeling en onderwijs voor
kinderen uit de nabijgelegen kolonies in de bossen, water,
fatsoenlijke huizen en voor werk en inkomen voor vrouwen
met traumatische thuissituaties. Het nieuwe logo geeft de
‘women empowerment’ goed weer. Nu de verbreding van de
doorgaande weg klaaris, wordt de nieuwe Express shop goed
bezocht en is de gemiddelde omzet per dag verdriedubbeld:
goed om te horen! Ze verkopen thee, koffie, specerijen, chut-
neys, honing, snacks en souvenirs voor toeristen.

Hier is behoefte aan een machine die de olie uit kokosnoten
perst. Van oudsher worden die volop gekweekt in de deel-
staat Kerala. We bespreken hoe de ruimte in de werkplaats
maximaal benut kan worden, zodat er niet een nieuwe schuur
gebouwd hoeft te worden.
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Huis voor familie Bincy

Over een ‘hotseknots” weg rijden we in Puthiyidom de berg
op waar we een nieuw huis hebben gebouwd, voor het gezin
van mw. Bincy. Een enorm verschil met de tent, waarin ze al
jaren wonen. Haar zwakbegaafde man laat trots het huis zien,
waarin ze nu samen met twee dochters wonen, veilig voor
slangen en andere oerwouddieren. Zelf werkt ze drie uur ver-
derop, waar ze als kostwinner dag en nacht zorgt voor een
zieke vrouw. Eens in de twee maanden komt ze naar huis.

Abacus training

Dan bezoeken we de Makkimala school met 50 leerlingen in
de bush. De kinderen zijn prachtig verkleed voor de optre-
dens vanmiddag voor de ouders. Door onze donateurs is hier
een abacus (wiskunde) training mogelijk gemaakt. De lerares
geeft deze les ook op Kusumagiri School met 200 leerlingen.
Hier zie ik versleten klaslokalen die worden opgevrolijkt door
kleurrijke muurschilderingen. De raamkozijnen zijn verrot,
kapotte ramen zijn vervangen door opwaaiend plastic en af-
schilferende asbest dakplaten zijn slecht voor de gezondheid
van de leerkrachten en de kinderen. Er is dringend renovatie
nodig en ze vragen onze hulp.

+ — x + =

De abacus of het telraam, is het eerste reken-
machientje ter wereld. Deze Romeinse uitvinding
wordt al duizenden jaren gebruikt. Het bestaat uit
een houten raamwerk met een reeks staven, waar-
op je kralen heen en weer kunt bewegen.




Liefde en troost

In Kasaragod geven we een hand, high five of dikke knuffel
aan de kinderen met een beperking, die uit de schoolbus
stappen. De staf vertelt enthousiast hoe ze hun werk beleven
en de rode draad is dat de kinderen elkaar helpen, zoveel
liefde geven en troosten, als ze merken dat iemand verdrietig
is. Kortom: hetis hard werken, maar het geeft veel voldoening.
De school is schoon en goed georganiseerd. De kinderen
luisteren en krijgen graag les en therapie. Ze krijgen hetzelfde
eten als de staf: van bijzonder goede kwaliteit. Dit is echt een
verschil met andere scholen waar ze hebben gewerkt.

Het Early Intervention Centre is bijna klaar en wordt vanaf
juni in gebruik genomen. Nu beschikt de school over extra
klaslokalen voor het groeiend aantal leerlingen, omdat fysio-,
spraak- en de andere therapieén voortaan in het nieuwe
gebouw plaatsvinden.

Naailes voor 500 vrouwen

Dan lopen we naar de dames die naailes krijgen: gedurende
een half jaar in drie groepen van tien. Per jaar zijn dat 60
vrouwen en de afgelopen acht jaar bijna 500 vrouwen! De
naaimachines zijn destijds dankzij onze donateurs gekocht,
dus dat was een goede investering met veelimpact. Nu kopen
ze elk jaar een flink aantal naaimachines tegen een lage prijs,
zodat de vrouwen er één met korting kunnen kopen en thuis
aan de slag kunnen om hun eigen inkomen te verdienen.
Daarmee bedruipt het project zichzelf.

NA\IAJEEVANA EARLYINTERvsrmoncm
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Voedselhulp en bouw huis

In de binnenlanden helpen we gezinnen met gehandicapte
volwassenen en voorzien ze van voedselpakketten en luiers.
Ze hebben diverse gezondheidsproblemen: hoe lang ze nog
zullen leven is onbekend, maar ze krijgen in ieder geval een
steuntje in de rug.

Ook bezoeken we het huis in aanbouw van de familie Shaji.
Ze betalen de helft van de kosten zelf en nemen veel werk uit
handen van de bouwvakkers, waardoor de kosten lager zijn.
Bovendien betalen ze onze investering terug in termijnen,
zodat het uiteindelijk echt hun eigen huis wordt en we weer
andere families kunnen helpen om een huis te bouwen met
microkrediet. Zo blijft het geld rollen en ten goede komen
aan de allerarmsten.

Met Fr. Jose kijk ik terug op afgelopen jaar en naar de plan-
nen van komend jaar. Het was en is een avontuur, deze
faciliteiten in Kasaragod, en ik heb veel bewondering voor
de manier waarop hij altijd kostenbewust en in overleg met
alle stakeholders zijn projecten realiseert. Ook slaagt hij erin
lokale donors aan te trekken. Petje af!

>> vervolg zie pagina 19
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Speciale projecten

Hieronder treft u enkele projecten, waarvoor wij uw steun vragen.

Meer weten? Op aanvraag sturen wij u een uitvoerige projectbeschrijving.

Wilt u ons financieel steunen? Maak dan gebruik van het machtigingsformulier op
pagina 18 of maak rechtstreeks een bedrag over naar IBAN NL18 RABO 0120 110 660
t.n.v. Stichting Solidair met India en vermeld het projectnummer.

Huisjes voor 5 arme gezinnen in Jabalpur - 31052

Dit project helpt vijf arme gezinnen om een huis te bouwen met microkrediet. Zij
wonen in een éénkamer huurhuis en hebben na jarenlange inspanningen een stuk
grond gekregen van de overheid. Met de bouw van deze huisjes worden vijf families
geholpen. Zij betalen in drie jaar tijd het microkrediet terug,, zodat dit geld vervolgens
ingezet kan worden voor huisvesting van andere gezinnen zonder fatsoenlijk dak
boven hun hoofd. Voor de bouw van vijf huisjes is € 18.200,- nodig. U geeft één familie
fatsoenlijk onderdak voor € 3.640,- Ongelofelijk als je dat vergelijkt met de prijs van
een huis in Nederland.

Vakopleiding voor arme studenten in Trichy - 37513

Vanwege gebrek aan financién kunnen kinderen uit arme gezinnen niet studeren.
Dit project zorgt ervoor dat 12 meisjes en 5 jongens in Trichy (Tamil Nadu) een gede-
gen vakopleiding gaan volgen op het gebied van verpleegkunde, boekhouden, ICT
en techniek. Binnen hun mogelijkheden dragen ze zelf bij aan de kosten. Na afron-
ding kunnen ze meteen aan het werk om hun eigen inkomen te verdienen. Voor dit
schooljaar hebben we nog € 12.610,- nodig. U zorgt ervoor dat één arme student een
professioneel vak kan leren voor € 900,-

Zorg voor vrouwen en bijles voor kinderen in Sembattu - 37913

Sociaal werkers bezoeken de achtergestelde bevolking thuis om te praten over hun
problemen en mogelijke oplossingen. Dankzij de medische post zijn de leerlingen
van de Abbot Marcel school verzekerd van eerste hulp bij ongevallen. Ook krijgen
oude, kwetsbare vrouwen elke maand een voedselpakket en medische zorg. Boven-
dien krijgen kinderen uit de armste gezinnen dagelijks bijles. In 2025 is nog € 7.970,-
nodig. U helpt één gezin voor € 37,-
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Schoolbanken in Sembattu - 37514

Kinderen op de AMRC school zitten al jaren op de grond in klassen van 35 tot 50 kinderen.
Vandaar dat de schoolleiding vraagt of we ze kunnen helpen om 108 tafels en stoelen/banken
aan te schaffen. De leerlingen zijn afkomstig uit arme gezinnen, waardoor de school onvol-
doende inkomsten heeft om deze zelf te betalen. Het meubilair zorgt ervoor dat de kinderen
een betere leerhouding kunnen aannemen en gemakkelijker aantekeningen kunnen maken.
Van deze eenmalige investering hebben ze jarenlang plezier. Er is nog € 3.235,- nodig.

U helpt vijf leerlingen aan een gezamenlijke schoolbank en -tafel voor € 94,-

Gezondheid en inkomen voor vrouwen en meisjes in Ooty - 37945

Dit programma is gericht op arme migranten die zich als theeplukker hebben gevestigd in de
bergen van Ooty. Door het starten van zelfhulpgroepen in vijf dorpjes, verbeteren de erbarme-
lijke levensomstandigheden van 800 vrouwen en hun kinderen. Ze leren sparen, zodat ze zelf
kunnen investeren in werk en studie. Bovendien krijgen ze voorlichting over voeding, hygiéne en
gezondheid, en medische hulp bij noodgevallen. In 2025 is nog € 3.900,- nodig.

U helpt één vrouw en haar gezin voor € 130,-

Studiehulp migrantenkinderen in sloppenwijken Indore - 34909

In deze sloppenwijken zijn ouders laaggeletterd. Zij kunnen hun kinderen niet helpen met de
studie, waardoor zij voortijdig stoppen met school. Via dit project krijgen 200 meisjes en jon-
gens dagelijks bijles en huiswerkbegeleiding, zodat ze de lessen op school kunnen bijbenen,
de resultaten verbeteren en hun zelfvertrouwen groeit. In 2025 is nog € 4.560,- nodig.

U helpt één kind voor € 50,- perjaar.

Computers voor school in Thiruvettriyur - 37203

De St. Norbertschool ligt in het verafgelegen platteland in het Zuidoosten van Tamil Nadu. 600
Kinderen van dagloners in de landbouw en vissers uit meer dan 45 dorpen krijgen hier kwalita-
tief goed onderwijs. De school is gegroeid naar ruim 600 leerlingen en heeft al sinds de oprich-
ting in 2004 een 100% score voor de eindexamens: een grote prestatie. Via dit project kunnen ze
33 computers plus meubilair aanschaffen. Dit vergt een investering van € 19.415,-.

U doneert een complete computerset voor € 590,-

Avondschool in NR Pura - 36926

In de dorpen rond NR Pura zijn ouders laaggeletterd. Zij kunnen hun kinderen niet helpen
met de studie, waardoor zij voortijdig stoppen met school. Via dit project krijgen 162 meisjes
en jongens in 9 kleine groepen bijles en huiswerkbegeleiding in hun eigen dorpje, zodat de
ouders erop kunnen vertrouwen dat ze er zelf veilig naar toe kunnen lopen. Zo kunnen ze de
lessen op school bijbenen, waardoor de resultaten verbeteren en hun zelfvertrouwen groeit.
Eris €5.880,- nodig. U helpt één kind op deze avondschool voor € 64,- per jaar.
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Waterput in Mangalam - project 37201

De regio rond AR Mangalam is een afgelegen agrarisch kustgebied in het zuidoosten van
Tamil Nadu, India. Hier wonen veel arme gezinnen: de mannen verdienen amper de kost
als dagloner voor zaai- en oogstwerk bij grootgrondbezitters. Net als hun vrouwen heb-
ben ze nauwelijks opleiding gehad. In de hele regio is watertekort: de afgelopen vier jaar
lang viel er nauwelijks regen. Gebrek aan goed drinkwater zorgt voor gezondheidspro-
blemen. Vandaar dat de dorpsleiders dringend vragen of we ze kunnen helpen om een
waterput te slaan. Eris nog nodig € 4.410,-

Palliatieve thuiszorg in Ernakulam - project 38300

Op het platteland rondom Ernakulam wonen eenzame bedlegerige mensen, die ernstig
en/of chronisch ziek zijn. Zij zijn voor de verzorging volledig afhankelijk van hun partner,
zus of broer, die daardoor niet in staat is om te gaan werken en inkomen te verwerven.
Dankzij dit project levert een verpleegkundige samen met een norbertijnse pater
dagelijks zorg aan tien tot twaalf patiénten. Bij noodgevallen schakelen ze een arts in en
brengen de patiént naar het ziekenhuis. Er is nog € 6.500,- nodig.

U helpt één patiént voor € 92,-

Voedsel en gezondheidszorg voor kwetsbare ouderen in Ooty - 37943
Alleenstaande, zieke ouderen hebben geen inkomsten en zijn erg kwetsbaar. Door
dit project worden 18 weduwen geholpen. Ze komen elke maand bij elkaar, krijgen
voorlichting, koken samen een lunch en krijgen een pakket met voedzame voeding
mee naar thuis. Tevens wordt hun gezondheid gecontroleerd en indien nodig, krijgen
ze medicijnen en/of worden ze vervoerd naar het ziekenhuis, waar we hun behandeling
vergoeden. Eris nog nodig € 3.875,-. U helpt één kwetsbare oudere voor € 230,-

Programma voor dialyse nierpatiénten in Kollam - 38012

Vanwege gebrek aan geld en vervoer gaan arme nierpatiénten In Kollam niet naar
het ziekenhuis voor dialyse. Hierdoor zijn hun longen gevuld met vocht en hebben ze
moeite met ademen. Ze worstelen met het leven en zijn een grote zorg voor hun fa-
milie. Dankzij dit programma worden 40 patiénten per jaar geholpen. Er is nog nodig
€ 1.470,- U helpt één nierpatiént voor € 46,-

Mocht er voor een bepaald project meer geld binnenkomen dan nodig is,
dan besteden we dit aan een soortgelijk project.

14 | SOLIDAIR MET INDIA
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Hoe kunt u ons helpen?

Onze kracht schuilt in onze kleinschaligheid, directe betrokkenheid, lokale ondernemingszin, transparantie

en zeer lage kosten. Dat betekent dat elke euro die u geeft, ook werkelijk geinvesteerd wordt in onderwijs,

gezondheidszorg, sociale activiteiten, werk en inkomen. Samen maken we daarmee een belangrijk, blijvend

verschil in de levens van heel veel mensen.

Belastingvrij schenken

Voor financiering van onze projecten, zijn wij
afhankelijk van donaties in de vorm van:

e Eenmalige gift

* Periodieke gift

* Nalatenschap

De Belastingdienst heeft onze stichting een
ANBI-status toegekend. Daarom is het mogelijk
uw schenking deels terug te krijgen; over uw
nalatenschap wordt geen belasting geheven.

Algemeen Nut
Beogende Instelling

ANBI

Nalaten

Wilt u (ook) na uw leven onze projecten blijven
steunen? Dan kunt overwegen om Solidair met
India als erfgenaam op te nemen in uw testament. U
kunt zelf het percentage bepalen dat onze stichting
ontvangt. Ook is het mogelijk om in uw testament een
legaat op te nemen, waarbij u bepaalt welk bedrag of
goederen de Stichting Solidair met India ontvangt.

Eenmalige gift

U kunt direct overmaken op bankrekening IBAN NL18
RABO 0120 110 660 ten name van Stichting Solidair
met India. Dat kan als vrije gift, maar ook onder ver-
melding van een projectnummer, als u een specifieke
voorkeur heeft voor de bestemming.

Uw gift is aftrekbaar voor de inkomstenbelasting.

Periodieke gift

Als u minstens vijf jaar op een rij een vaste jaarlijkse
gift wilt doen, is deze aftrekbaar zonder een
drempelwaarde (dus 100%). Hiervoor kunt u bij
de Belastingdienst het formulier Periodieke Gift
downloaden, invullen en per post of e-mail naar ons
sturen.

Abdijstraat 49, 5473 AD Heeswijk-Dinther
info@solidairmetindia.nl

Hoe werkt het?

Wit u precies weten hoe dit werkt? Zie onze
website www.solidairmetindia.nl voor uitgebreide
informatie. Aarzel niet om even contact op te nemen
met Anja Bekkers voor een persoonlijk gesprek via
info@solidairmetindia.nl of 0413 — 296 384.
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Machtiging incasso

Bedrag (aankruisen wat van toepassing is) Geef uw voorkeur aan (meerdere mag)

O €50, O €75- 0O €100- O Onderwijsprojecten
O €200- 0O €500,- O €1.000,-
O Ander bedrag, namelijk

Gezondheidszorg
Sociale projecten
Werk &inkomen

Oooao

O Doorlopend: 1x per maand / 1x per jaar
O Eenmalig

Voor- en achternaam
Adres

Postcode / Plaats
Telefoon

E-mail

Hierbij machtig ik de Stichting Solidair met India te incasseren van bankrekeningnummer

Plaats Handtekening

Datum

Nieuwsbrief
O Ja, ik wil uw nieuwsbrief ontvangen

Stuur dit volledig ingevulde SEPA machtiging donateur formulier per post naar
Stichting Solidair met India

Abdijstraat 49 - 5473 AD Heeswijk-Dinther

Incassant ID NL85 7771718 6431 000
Kenmerk machtiging geven wij na inschrijving aan u door
IBAN NL18 RABO 0120 110 660

Door ondertekening van dit formulier geeft u toestemming aan:

Voor projectnummer

SN

Solidair met India

Algemeen Nut
Beogende Instelling

ANBI

Stichting Solidair met India om eenmalig / doorlopend incasso-opdrachten te sturen naar uw bank om een bedrag van uw rekening af te schrijven.

« Uwbank om doorlopend een bedrag van uw rekening af te schrijven overeenkomstig de opdracht van Stichting Solidair met India.

Als u het niet eens bent met deze afschrijving, kunt u deze laten terugboeken. Neem hiervoor binnen acht weken na afschrijving contact op met uw bank. Vraag uw bank
naar de voorwaarden. Opzeggen van een automatische incasso kan eenvoudig door het sturen van een e-mail of brief naar Stichting Solidair met India. Binnen 30 dagen
na ontvangst sturen wij u een bevestiging en wordt de automatische incasso stopgezet. Vermeld in uw opzegging uw volledige naam, uw adres, het incassobedrag en het

kenmerk van de machtiging.


https://www.solidairmetindia.nl/doneren/

Specerijen en kokosolie
In NR Pura openen we een bijeenkomst voor vrouwengroe-
pen over overheidssubsidies, waar ze gebruik van kunnen
maken en voorlichting krijgen over agrarische productie. Ook
een medische check staat op het programma. Dan bezoeken
we een specerijenmalerij die dankzij onze donateurs is voor-
zien van nieuwe machines. Dit biedt werkgelegenheid en is
goed voor de boeren, die hun oogst aan koriander, chilipeper
en tamarinde hier kunnen laten verwerken en voor een hoge-
re prijs kunnen verkopen. Daarnaast is een machine geinstal-
leerd die kokosnoten verwerkt tot olie, die ze in flessen ver-
kopen. Bovendien zal binnenkort een droogmachine worden
gekocht, zodat de lokale kleine boeren hun fruit kunnen op-
waarderen. Zo worden gezonde producten langer houdbaar
en leveren ze meer op voor de verkoop.

Cooperatief boeren
Dan rijden we naar boer Tomy, die een goed voorbeeld geeft
hoe je 'agroforestry’ toepast. Hij combineert diverse gewas-
sen: hoog en laag, eenjarig en meerjarig. Het ziet er netjes en
georganiseerd uit. Breed lachend leidt hij ons rond en ver-
telt erover. Hij is een ervaringsdeskundige voor het project
waarin 100 boeren de komende twee jaar worden getraind
en gecoacht om resultaatgericht te werken, kennis te delen
en samen te werken voor een fatsoenlijke prijs voor hun pro-
ducten. Bovendien gaan we
bij 20 geselecteerde boeren
investeren in irrigatie, zon-
ne-energie en ‘fencing’ om
olifanten tegen te houden,
dieimmers in één nacht de
hele oogst kunnen vernie-
tigen. Samen inkopen zal
leiden tot lagere kosten.
Uiteindelijk levert een be-
ter teeltplan en voldoen-
de irrigatie en (organi-
sche) meststoffen een
betere oogst op, dus een
hoger inkomen. Niet al-
leen voor de dagelijkse
maaltijd, maar ook zo-
dat hun kinderen naar
school kunnen en ze
medische hulp kun-
nen betalen. Kortom:
een cobperatief initia-
tief om de hele regio
op een hoger plan te
brengen.
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Microkrediet

We bezoeken twee gezinnen die we microkrediet hebben ge-
geven om bananenplanten te kopen en te planten, zodat ze
inkomen kunnen verdienen. Mr. Abdul heeft met onze hulp
een theeshop ingericht. Hij loopt moeilijk, waardoor hij geen
koeliewerk meer kan doen. Hij heeft de ijzeren huif van een
vrachtwagen gebruikt als dakframe, met daartussen karton-
nen platen en een dekzeil er overheen tegen de regen: recy-
cling in optima forma. Vlot serveert hij thee en koffie.

De familie Joby laat met veel plezier en trots hun varkensbe-
drijf zien. Achterin staat een grote ketel op het vuur waarin ze
het voer (de slobber) koken.

Ook de familie Suma straalt, nu ze twee koeien melken en
elke dag 25 liter melk op bestelling afleveren bij de mensen
thuis. Daarnaast telen ze bananen en gember.

Waterputten en visvijver

Ook gaan we naar vier families, waarvoor we een waterput
hebben geboord. Een grote vooruitgang om de planten beter
te laten groeien via irrigatie. Ze verbouwen meerjarige gewas-
sen, zoals palmbomen voor kokos- en arecanoten, peper, kof-
fie, yam. Verder seizoensproducten zoals rijst, ragi, bananen
en tapioca. En cash crops zoals rubber. We rijden naar mw.
Jincy, waar we een vijver hebben aangelegd: hier kweekt ze
vis en bovendien pompt ze water naar de gewassen.
ledereen is super gastvrij en het is echt de bedoeling dat we
na de rondleiding koffie, thee, tender kokosnootsap, zoute
bananenchips, druiven en andere snacks komen drinken en
eten in hun huisjes.



Huiswerkklassen

Tegen de avond bezoeken we twee verschillende huiswerk-
klassen, waar de kinderen vertellen wat ze moeilijk en mak-
kelijk vinden. Voor de leerkracht is het vooral lastig om alle
verschillende leeftijden te bedienen. Door de bijles en huis-
werkbegeleiding zijn ze flink vooruitgegaan op school, kun-
nen ze meekomen en halen ze hun examens. Ze zijn heel
dankbaar voor deze kans.

Met Fr. Jobish bespreek ik de bestaande en voorgestelde
projecten. Zo langzamerhand moet het in NR Pura mogelijk
worden om zelf de sociale projecten te bekostigen. Daarvoor
is nog wel een investering nodig in de boekbinderij en de co-
operatie voor boeren. Ze vragen dringend onze hulp om palli-
atieve zorg voor chronisch zieken mogelijk te maken.
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Bizons springen over de schutting

In de Nilgiri mountains spotten we olifanten en reeén. Via
haarspeldbochten komen we aan in Ooty. Het is zomer hier
enop z’ndroogst. De bomen verliezen hun bladeren, de thee-
plantages met hun felgroene jonge blaadjes kunnen worden
geoogst en groenten kunnen pas worden geplant of gezaaid,
zodra het weer regent in maart/april. Met plastic kassen en
irrigatie kunnen ze het seizoen verlengen. Door de hoge lig-
ging is het koelere klimaat hier goed om een grote diversiteit
aan groenten te verbouwen. Kenmerkend zijn de dorpjes
met huizen geverfd in allerlei kleuren, die oplichten door de
avondzon op de berghellingen.

Na een autorit van 6 uur (150 km) verwelkomt Fr. Peter ons
en lopen we een rondje op zijn terrein. De zonnepanelen met
warmtewisselaar waarin we drie jaar geleden hebben gein-
vesteerd, maken irrigatie mogelijk van zijn groentetuin en
leveren warm water voor koken, afwas en douche.

Vannacht krijgen we bezoek: bizons springen over de schut-
ting en zoeken naar eten bij onze achterdeur...

22 | SOLIDAIR MET INDIA

Leren sparen en investeren

Twee maanden geleden kon Fr. Peter hier met zijn team
vijf zelfhelpgroepen starten dankzij financiéle hulp van
onze donateurs. De vrouwen vertellen hoe blij ze zijn met
informatie over hygiéne en gezondheid, hun rechten en hulp
bij het invullen van formulieren. Bovendien leren ze sparen
en krijgen ze training om een vak uit te kunnen oefenen. Met
ditinkomen kunnen ze hun kinderen naar school laten gaan.
Voor de kleine boeren hebben we een fonds ter beschikking
gesteld, waarmee ze renteloos microkrediet kunnen lenen
voor aankoop van zaaigoed, wat ze na de oogst weer terug
betalen, zodat anderen er ook gebruik van kunnen maken.
Een groot verschil met de woekerrentes die ze normaal
gesproken moeten betalen bij de plaatselijke sjacheraars.
En omdat ze met gehuurd land geen onderpand hebben,
kunnen ze niet lenen bij de bank. Ook de eigenaar van
een kledingwinkeltje bedankt ons voor het microkrediet,

waarmee hijjurken, sjaals, bloezen en leggings kon inkopen.




Online family shopping
We bezoeken een paar boeren die vol trots hun gewassen
laten zien, die ze met zorg telen op de terrassen tegen de
berghellingen op: wortels, knoflook, aardappels. Ik mocht
meteen proeven: lekker, zo’n verse, knapperige wortel! Ook
bezoeken we een winkeltje langs de doorgaande weg dat
met onze hulp is gestart. In een WhatsApp groep meldt deze
familie op zaterdag de prijzen; dan stromen de bestellingen
binnen; deze kopen ze zondagmorgen in op de markt; waar-
na ze de bestelde groenten- en fruitpakketten samenstellen
die ‘s middags opgehaald worden in het winkeltje.
Online family shopping dus.

Met Fr. Peter neem ik de projecten door. De komende jaren
wil hij 14 jongvolwassenen een beroepsopleiding laten vol-
gen. Gelukkig hebben we hiervoor een donateur gevonden.
Verder wil hij 13 kinderen de kans geven om de middelbare
school af te maken. We zijn op zoek naar donateurs die dit
mooie initiatief willen ondersteunen.

Vannacht krijgen we bezoek van wilde varkens die met elkaar
vechten, te zien dankzij de camera met bewegingsmelder. En
als ik weer terug ben in Nederland, stuurt hij een filmpje van
een panter op bezoek. Dat betekent binnen blijven, zodra het
donkerwordt rond 18.00 uur’s avonds. Hij heeft een eenzaam
bestaan in de bergen.
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Bangalore

Inkomen met zonne-energie

Fr. Antony haalt ons op om het huis van de familie Arkhid te
gaan bekijken: hier hebben ze 30 jaar naar toe geleefd! Een
vrachtwagen komt gezaagde planken brengen van twee bo-
men die ze hebben gekapt. Daarvan maakt een timmerman
passende deuren en kasten. Dit gezin heeft niet alleen een
fatsoenlijk dak boven het hoofd, maar verdient geld door
zonne-energie terug te leveren aan het net. Een voor India
nieuw concept, dat dankbaaris ontvangen. Vader heeft vorig
jaar een open hart operatie ondergaan en dochter heeft laag
betaald werk. Dus extra inkomen komt heel goed van pas!

In een ver afgelegen dorpje bezoeken we het tweede solar
huis met regenwaterwinning dat Solidair met India mogelijk
heeft gemaakt voor de familie Rathnamma. Oma, moeder
en twee dochters laten opgetogen hun nieuwe huis zien,
een hele verbetering! Ze koken buiten en ook het toilet is
buitenshuis, zoals ze gewend zijn. Binnenkort worden de
zonnepanelen verbonden met het net, zodat ze inkomen
verwerven via de terug geleverde energie.

'Zonne-energie
terugleveren aan
het net levert
inkomen op voor
twee families'



Inrichting en zonnepanelen hotelschool

In Mysore staan de studenten van de Hotelschool gewassen en
gestreken klaar om ons te verwelkomen. De hotelkamers zijn
smaakvol ingericht en op het dak staan de zonnepanelen, die
we hebben gefinancierd dankzij onze donateurs. De inrichting
van de keuken en computers voor het klaslokaal zijn besteld.
We nemen afscheid van een enthousiaste groep jonge man-
nen, die hier de praktijkopleiding volgen en na hun stage en
examen in juli aan de slag kunnen.

Jongeren op het rechte pad krijgen

Op weg naar Bangalore zien we frisgroene rijststengels uit de
waterbedden piepen. Op weg naar hopelijk een goede oogst.
Fr. Antony en zijn team vierden op 8 februari dat Echo Centre
for Juvenile Justice 25 jaar bestaat. Vandaag doen ze het nog
eens dunnetjes en bedanken de donateurs aan onze Stichting
Solidair met India, die al die jaren projecten hebben gesteund.
De jongeren vertellen dat de Indiase overheid hen niet bereikt
met hulp. Daarom zijn ze enorm blij zijn met de programma’s
van Echo, waardoor ze een beroepsopleiding Hotelschool kun-
nen volgen, ook al kunnen ze die zelf niet betalen en ook hun
ouders niet (als ze die tenminste nog hebben). Fr. Antony wil
een soortgelijk programma opstarten in Goa, voor rehabilita-
tie van de criminele jeugd. Hiervoor zoeken we dringend een
donateur.

Perspectief in plaats van zwerven op straat

Tijdens de lunch maak ik kennis met twee jonge mannen, die
net geslaagd zijn voor hun studie rechten, en aan de slag zijn
als advocaatin de praktijk van Fr. Antony. In de gang kom ik een
zus en broer tegen. Ze zijn op jonge leeftijd wees geworden en
dankzij Echo konden ze naar school gaan. Inmiddels werkt zij
in de ICT en zorgt ervoor dat haar twee jongere broers kunnen
studeren. Met natte ogen vertellen ze hoe dankbaar ze zijn dat
ze deze kans hebben gekregen in plaats van te moeten zwer-
ven op straat.

Het is alweer de laatste dag en Fr. Raimant en ik evalueren
de projectbezoeken. Het borrelt en bruist van grote en kleine
initiatieven om het leven van de allerarmste mensen te
verbeteren. Met onderwijs, gezondheidszorg, werk & inkomen
en sociale voorzieningen. Daarvoor doen we
het uiteindelijk. Heel veel dank daarom aan
alle donateurs, groot en klein!

Anja Bekkers,
directeur
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Financiele terugblik 2024

In 2024 hebben we 92 projecten financieel ondersteund, waarvan er 68 doorlopen in 2025

In ons Jaarverslag vindt u informatie over de verschillende projecten plus een toelichting

op alle jaarcijfers, zie www.solldalrmqtqndla nl. De Beer Accountants in Tilburg heeft een
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http://www.solidairmetindia.nl

Het boekjaar 2024 werd afgesloten met een negatief saldo van baten en lasten van € 16.000.

De meest relevante jaarcijfers zijn opgenomen in onderstaand overzicht.

Verkregen uit fondsenwerving 915.000
Giften 731.000

Nalatenschappen 184.000

Totaal inkomsten 915.000

Besteed aan projecten -915.000
Onderwijs -370.000
Gezondheidszorg -343.000
Werkgelegenheid -116.000
Sociaal werk -63.000
Pastoraal werk -23.000

Netto kosten organisatie -71.000
Totaal uitgaven -986.000

Financiéle baten en lasten 55.000
Saldo van baten en lasten -16.000
Aanpassing continuiteitsreserve -4.000

Ten laste van overige reserves -20.000

Verkregen uit fondsenwerving
Ontvangen giften bedroegen € 731.000, tegenover € 785.000 in 2023. Het werven van middelen blijft moeilijk.

Besteed aan projecten

In 2024 hebben we projecten gesteund met € 915.000, tegenover € 967.000 in 2023. Dit betrof de aanschaf van duurzame goederen
(gebouwen, inventaris, machines en transportmiddelen) en de exploitatie van instellingen (scholen, klinieken en werkplaatsen).
De bestedingen overtroffen de ontvangen giften met € 184.000. Dit tekort is verrekend met het nog niet bestede gedeelte van
ontvangen nalatenschappen.

Netto kosten organisatie
De kosten van de organisatie bedroegen € 104.000 en waren in lijn met voorgaande jaren. De bijdragen in kosten bedroegen € 33.000.
Een volledige kostendekking was niet mogelijk.

Financiéle baten en lasten
De financiéle resultaten bedroegen € 55.000 (positief). Het betreft hier met name beleggingsresultaten.

Jan Braat, Penningmeester
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PROJECTEN [IMPACT WAT DOEN WIJ? ~ WAT KUNT U DOEN? ~ OVERONS v~ NIEUWS CONTACT Waar bent unaar op zoek? Q ' DONEREN

Met hart
en ziel
voor elkaar

Solidair met India ondersteunt concrete
ontwikkelingsprojecten op het gebied
van onderwijs, gezondheidszorg,
sociale voorzieningen,

werk en inkomen.
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www.solidairmetindia.nl
IBAN NL18 RABO 0120 110 660

Solidair met India

Met hart en ziel voor elkaar
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